. Féculents et céréales . Produits protidiques

@ Produitslaitiers MENUS SHNS VlﬁNDE du 79 mars au 73 an'iI 20718 @ Produitssucrés
' @ Légumesou fruits 'CHAUCONIN NEUFMONTIERS

. Semaine du 19703 au 2370372018 Semaine du 26/03 au 30/03/2018

Lundi . Mardi Mercredi i Jeudi Vendredi Lundi ~ Mardi | Mercredi | Printemps Vendredi |=
CarottesOV  Crépe a Surimi Salade mixte | %2 Pomelos Salade Betteraves .| Céleri bq Salade iceberg + | Chou rouge,
rapées BIO I’emmental mayonnaise + sucre piémontaise BIO rémoulade dés d'emmental ‘ B
Pané de blé Beaufilet de Epeautre et Omelette Quenelles de Calamars a la | Rice thai Pavé de ‘ Galette Filet de
fromage colin poélé provolone brochet romaine ‘ balls poisson et ‘ boulgour | poisson pané
et épinards doré au burger | sauce tomate ‘ son crumble pois chiches ‘
beurre | saveur pain | emmental
d’épices
Boulghour Haricots Coquillettes Printaniére ‘ Riz BIO Choux fleurs | Haricots Semoule Haricots Purée de
verts de légumes BIO blancs \ Beurre carottes
‘ tomatés \
Fromage aux Fromage Edam BIO Croc lait Yaourt Fraidou Yaourt | Coulommiers Petit suisse Emmental
fines herbes frais fruité | + sucre £ ; + sucre + sucre 1 BIO
‘ (fromage frais
bfb b@ P pour mater) |
Terrine de Pomme BIO Banane ‘ Créme Kiwi Orange Bl Pomme Purée Moelleux au ‘ Flan nappé
pomme fruit dessert ‘ ; -. b5 bicolore | pomme poire chocolat caramel
mﬂm’ | chocolat BIO ‘ BIO + g | m’
exquis \ palmiers ’ \
| |

Semaine du 02704 au 06/04/2018 Semaine du 09704 au 13/04/2018 —

FERIE " Mardi Mercredi  Jeudi " Vendredi Lundi Mardi 11 Mercredi Jeudi H Vendredi ¢
| ‘ | |
‘ Taboulé ‘ Radis + Salade pot | Salade verte [

alade s@a\.  Salade Risoni au ‘ Euf dur BIO | Concombre
beurre au feu BIO coleslaw* =4 iceberg | thon mayonnaise |
| ‘
CEuf dur Falafels Pané Beaufilet de Boulgour | Brandade Pavé de Galette n Poisson
sauce fromager colin sauce légumes poisson | végétale Meuniére by
| ketchup oseille burger mariné huile “ provencale |
d’olive citron [ S
| vert 'f.
Petits pois | Torsades BIO Brocolis Bleé Haricots - | Carottes BIO = Lentilles | Ratatouille / yr
i verts BIO “ “ riz !
"
@—) Yaourt Tome py Petit suisse Vache picon Yaourt Gouda BIO “ Fromage | Holandette | Camembert I
W aromatisé +sucre + sucre | frais fruits v !
B, framboise BIO (fromage frais | ‘ :i u u
N pour mater) }; \1
Kiwi b@ Novly Banane BIO | Compote Tarte aux | Créme “ Pomme |  Compote Orange BIO
| chocolat | fraiche de abricots dessert “ | pomme ananas b@
b@ pommes | vanille ‘ +petit beurre
~+ spéculoos ‘
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