Lundi

. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

MENUS SCOLFI/RES du 19 février au 16 mars 2018

Jeudi

’ Vendredi

Surimi
mayonnaise

Emincé de
boeuf sauce
aux petits
légumes

Boulghour

Holandette

Orang%é

Lundi

rapées %

Boeuf
bourguignon

Macaroni

i Coulommiers

Purée de
pomme BIO
+ spéculoos

naine d£3 au 09/038R018

Mardi Mercredi
Crépe a Concombre
I’'emmental
Bouchées de Saucisse
poulet sauce Francfort
rétie
Choux fleurs Lentilles
Fromage Fraidou
| frais fruité
i Poire Novly
‘ chocolat
\
\

Mardi Mercredi

\

Salade
coleslaw

Boulettes au
bceuf sauce
basquaise

Petits pois

Yaourt
+ sucre

(Earotteisﬁ( Salade mixte Mortadelle

+ cornichon

Escalope Pavé de

viennoise poisson

gratiné au
fromage

Choux fleurs Pommes de
‘ terre persillées
BIO

{
|
|
|

+ sucre noix

\
‘ Eclair au Poire
‘ chocolat

|

Yaourt BIO | Fromage aux |

Paupiette de
veau sauce
lyonnaise

Petits pois

Petit suisse
+ sucre
(fromage frais
pour mater)

Taboulé <
:

Banane Bllj% ‘

1t Tournliggurs TL

Bette rave;

Manchons de =
poulet sauce
aux épices 1;

Saint Paulin

Flan nappé

Mardi

Mercredi

. Produits protidigues
@ Produitssucrés
Mat

Jeudi

Vendredi

S T

Poisson
Meuniére

Torsades

Brie

Banane

o0

Vendredi

Salade
bulgare

du soleil Yl ;

Blé BIO

caramel

piémontaise

Salade

Grignotines Aiguillettes
de porc de poulet
sauce sauce
poivrons tandoori
Haricots Riz/
verts BIO lentilles

CEuf dur
mayonnaise

Emincé de Sauté de
poulet sauce veau sauce
ketchup Robert
Carottes | Semoule
|

Yaourt 1 Croc lait
aromatisé |
Pomme

KiWibﬁ ‘

Céleri b@ Tartare de
rémoulade concombre

Yaourt Vache Picon
aromatisé
vanille BIO ﬂp
Gateau ‘ Creme
basque ; pistache

Céleri
rémoulade

Paupiette de

saumon
sauce a
I’'aneth

Ratatouille /

Riz

Emmental

Maestro
vanille

Scarole

Hachis
Parmentier

Camembert

Compote
pomme abricot
+ petit
beurre

! ' ! Semaine du 12/i/03 2018

Radis +
beurre

Curry de porc

Haricots
verts

Petit suisse
+ sucre
(fromage frais
pour mater)
Crépe au
chocolat

Mercredi Jeudi Vendredi
Tarte aux pate de Salade
poireaux campagne iceberg

ROti de veau
sauce
Madére

| Carottes BIO

Camembert

Pomme

+ cornichon

Spaghetti
bolognaise

Petit suisse
+ sucre
(fromage frais
pour mater)

Orange BIO

N

Calamars a la
Romaine

Epinards/
pommes de
terre

Compote de
poire

+ madeleine




